


Polynesische Entdeckungsreise
Marquesas mit der Aranui 5 

Begeben Sie sich auf eine unvergessliche Expeditionskreuzfahrt durch die 
entlegensten und faszinierendsten Inseln Französisch-Polynesiens. Mit der 
Aranui 5 tauchen Sie tief in die unberührte Schönheit des Pazifiks ein. Diese 
Reise ist mehr als nur eine Kreuzfahrt – sie ist eine kulturelle, historische und 
landschaftliche Entdeckungsreise durch die Marquesas-Inseln, das 
Tuamotu-Archipel und Tahiti.

Sie erleben zerklüftete Vulkanlandschaften, üppige Regenwälder, türkisfarbene 
Lagunen und jahrhundertealte Traditionen. Die Marquesas sind eine Welt für 
sich: rau, wild, voller Mythen und Gastfreundschaft. Historische Stätten, riesige 
Tiki-Statuen, polynesische Tänze, Perlenfarmen und die letzte Ruhestätte von 
Paul Gauguin sind nur einige der Höhepunkte dieser außergewöhnlichen 
Route.

Ihr Andreas E. Mach 



Tag 1 | Donnerstag, 23. April 2026 

Unsere Flugempfehlung:

o Hinflug AF1623 ab München (MUC) 15:30 Uhr nach Paris (CGD) 17:10 

Uhr 

o Weiterflug AF026 ab Paris (CDG) 19:30 Uhr nach Papeete (PPT) 05:30 

Uhr+1

o Privater Transfer vom Flughafen zum Boutique Hôtel Kon Tiki Tahiti

o Gemeinsames Welcome Frühstück am 24.04.2026 und Zeit zur freien 

Verfügung und Erholung

o In diesem Hotel bleiben wir für eine Nacht bevor es zur Einschiffung 

am 25.04.2026 geht 

https://kontikitahiti.com/


Boutique Hôtel Kon Tiki Tahiti



Die Aranui 5 

Das Expeditionsschiff für eine außergewöhnliche Reise

Die Aranui 5 ist weit mehr als ein klassisches Kreuzfahrtschiff – sie ist ein kombiniertes 
Fracht- und Passagierschiff, das seit Jahrzehnten eine essenzielle Lebensader für die 
entlegenen Marquesas-Inseln darstellt. Als schwimmende Verbindung zwischen Tahiti, 
den Tuamotu-Atollen und den Marquesas versorgt die Aranui die lokalen Gemeinden mit 
lebenswichtigen Gütern, während sie gleichzeitig Reisenden eine einzigartige 
Expeditionskreuzfahrt bietet.

An Bord erwartet Sie polynesische Gastfreundschaft, eine familiäre Atmosphäre und eine 
Mischung aus Komfort und Abenteuer. Die großzügigen Suiten, das Sonnendeck, das 
Restaurant mit lokalen Spezialitäten und die gesellige Lounge laden zum Entspannen 
ein, während sich die Crew aus Einheimischen herzlich um die Gäste kümmert.

Die Aranui 5 verbindet auf einzigartige Weise die Traditionen Polynesiens mit einer 
modernen Entdeckerreise. Sie ermöglicht einen authentischen Einblick in das Leben der 
Marquesas und führt zu Orten, die nur per Schiff erreichbar sind.



Die Aranui 5 

Das Expeditionsschiff für eine außergewöhnliche Reise

Die Route – Von Tahiti zu den geheimnisvollen Marquesas

Diese 12-tägige Reise führt Sie durch einige der spektakulärsten Landschaften des 
Südpazifiks. Die Aranui 5 startet in Papeete, Tahiti, und durchquert zunächst die traumhaften 
Tuamotu-Atolle, bevor sie die wildromantischen Marquesas-Inseln erreicht.

Während der Reise erwarten Sie:
• Unberührte Strände und türkisfarbene Lagunen der Tuamotus
• Majestätische Vulkanlandschaften und dramatische Klippen der Marquesas
• Alte Tempel, mystische Tikis und Petroglyphen aus der polynesischen Frühgeschichte
• Traditionelles Kunsthandwerk wie Tapa-Herstellung und Holzschnitzerei
• Begegnungen mit den Einheimischen, die ihre jahrhundertealten Bräuche bewahren
• Exotische Flora und Fauna, darunter wilde Pferde, Delfine und tropische Vögel
• Kulturelle Highlights, darunter die Grabstätten von Paul Gauguin und Jacques Brel

Die Marquesas sind eine Welt für sich – rau, unberührt und voller Geheimnisse. Die Aranui 5 
bietet Ihnen die seltene Gelegenheit, diese entlegenen Inseln auf eine Weise zu entdecken, 
die nur wenigen Reisenden vergönnt ist.



Tag 2 | Samstag, 25. April 2026 

Fakarava (Tuamotu-Archipel) - UNESCO-Lagune & schwarzer 
Perlenschatz

o Ankunft im zweitgrößten Atoll Französisch-Polynesiens – ein 

Naturjuwel von globaler Bedeutung

o Die Aranui legt in Rotoava an – einem ruhigen Dorf mit 

authentischem Inselcharme

o Spaziergang durch das Inseldorf mit Besuch der aus Korallen 

erbauten Kirche

o Begegnung mit dem lokalen Kunsthandwerk – inkl. 

Demonstration der vielseitigen Verwendung der Kokosnuss

o Entspannung pur: Sonne, weißer Sand, türkisfarbenes Wasser

o Schwimmen oder Schnorcheln zwischen bunten tropischen 

Fischen und lebendigen Korallengärten



Tag 3 | Sonntag, 26. April 2026 

Südseetempo, Klang der Ukulele & Geschichten vergangener Zeiten
o Ein ganzer Tag zum Durchatmen & Genießen – ob auf dem Pooldeck mit 

Meerblick oder in der klimatisierten Lounge mit einem guten Buch

o Während die Aranui sanft durch den Südpazifik gleitet, haben Sie Zeit, die 

Ruhe der Weite auf sich wirken zu lassen

o Faszinierende Vorträge zur Geschichte und Kultur der Marquesas 

entführen Sie in die geheimnisvolle Welt einer alten Zivilisation

o Polynesischer Tanzworkshop: Lernen Sie, wie man die Hüften wie ein 

Tahitianer schwingt – mit Lächeln, Rhythmus und Spaß

o Die polynesische Crew bringt Ihnen stolz ihre Musik und Lebensweise 

näher mit Ukuleleklänge, Gitarrensounds und traditionellen Trommeln 

werden Sie durch einen stimmungsvollen Abend begleitet



Tag 4 | Montag, 27. April 2026 
Nuku Hiva (Taiohae – Hatiheu – Taipivai) - Zwischen Legenden, Vulkanlandschaft & marquesanischer Lebensart

o Die Aranui legt in der atemberaubenden Bucht von Taiohae an – einem riesigen vulkanischen Amphitheater, 

eingerahmt von steilen Klippen und rauschenden Wasserfällen

o Während das Schiff entladen wird, beginnt für Sie ein fesselnder Tagesausflug per Geländewagen durch das 

Herz der Marquesas

o Erste Station: Besuch der Kathedrale von Taiohae, erbaut aus verschiedenfarbigen Steinen aller 

Marquesas-Inseln – spirituell und architektonisch eindrucksvoll

o Alternativ: Bummel über den lokalen Kunsthandwerksmarkt – entdecken Sie handgeschnitzte Tikis, Schmuck 

und Textilkunst

o Weiterfahrt zur archäologischen Stätte Tohua Kamuihei:

o Riesige Banyanbäume, geheimnisvolle Petroglyphen und uralte Plattformen erzählen von der Vergangenheit 

einer einst blühenden Hochkultur

o Mittagessen unter freiem Himmel – eine Einführung in die aromatische, traditionelle Küche der Marquesas

o Besuch des kleinen Museums in Hatiheu mit Nachbildungen faszinierender Felszeichnungen aus entlegenen 

Tälern

o Fahrt durch die üppig-grüne Landschaft Richtung Süden – zurück in die dramatisch gelegene Bucht von 

Taiohae

o Rückkehr ins Dorf: Gelegenheit zum Besuch lokaler Geschäfte, Banken oder einem letzten Blick über die Küste

o Individuelle Rückkehr zum Schiff, zu Fuß entlang der Promenade oder bequem mit dem Fahrzeug



Tag 5 | Dienstag, 28. April 2026 

Ua Pou (Hakahau) - Tanzende Felsen, Kunsthandwerk & der Geschmack der Marquesas
o Schon beim Anlegen bietet sich ein unvergesslicher Anblick: die markanten Basaltspitzen von Ua Pou ragen wie Kathedralen in den Himmel – 

ein Wahrzeichen der Marquesas

o Inselerkundung: Spaziergang durch das malerische Dorf Hakahau mit Besuch der Kirche, deren hölzerne Plattform kunstvoll von lokalen 

Handwerkern geschnitzt wurde

o Begegnung mit talentierten Künstlern und Holzschnitzern, die ihre Werke mit Leidenschaft und Präzision erschaffen

o Aufstieg zum Kreuz oberhalb des Dorfes (für Aktive) – belohnt mit einem spektakulären Panoramablick über Berge, Täler und Küste

o Marquesanisches Festmahl unter freiem Himmel:

o Ziegencurry – eine lokale Spezialität

o Brotfrucht, Taro und rote Bananen – Grundnahrungsmittel der Insel

o Roher, in Zitronensaft und Kokosmilch marinierter Fisch – frisch & aromatisch

o Beeindruckende Tanzvorführung mit traditionellen Rhythmen

o Sie erleben den seltenen und energiegeladenen Vogeltanz von Ua Pou 

– ein Ausdruck von Stärke, Stolz und Lebensfreude



Tag 6 | Mittwoch, 29. April 2026 

Ua Huka (Vaipaee – Hane – Hokatu) - Wildpferde, Meistermanöver & stille Schätze einer 
rauen Insel
o Erleben Sie am frühen Morgen das spektakuläre Manöver in der „Unsichtbaren Bucht“ 

von Vaipaee – eine präzise 180-Grad-Wendung

o Ua Huka gilt als trockenste Insel der Marquesas und ist die Heimat freilebender 

Wildpferde, Ziegen und Schweine – Natur pur, weit entfernt vom Alltag

o Besuch des kleinen Museums mit kunstvollen Repliken marquesanischer Skulpturen & 

Artefakte 

o Inselrundfahrt im Geländewagen mit Stopps an atemberaubenden Aussichtspunkten mit 

Blick über raue Küsten, dramatische Felsformationen und das weite Blau des Ozeans

o Besuch des Arboretums – ein botanischer Schatz mit über 100 Baumarten, entstanden 

aus der Vision des ehemaligen Bürgermeisters

o Ankunft im charmanten Dorf Hane

o Mittagessen bei einer lokalen Familie – authentisch, herzlich & voller Aromen

o Entdecken Sie lokale Spezialitäten sowie kunstvoll gearbeitete Handwerksstücke



Tag 7 | Donnerstag, 30. April 2026 

Tahuata (Vaitahu) & Hiva Oa (Atuona) –
Duft der Geschichte, sakrale Kunst & das Erbe großer Künstler
o Vormittag – Tahuata (Vaitahu):

o Ankunft in der abgeschiedenen Bucht von Tahuata – nur auf dem Seeweg erreichbar

o Der Duft von Tiare und Frangipani liegt über dem historischen Dorf Vaitahu

o Besuch der vom Vatikan erbauten Kirche mit kunstvollen Schnitzereien und bunten Glasfenstern

o Möglichkeit zum Erwerb feiner Knochen- und Helmmuschelschnitzereien

o Begegnungen mit lokalen Künstlern & Spaziergang durch das Dorf

o Mittagessen an Bord – während die Aranui Richtung Hiva Oa fährt

o Nachmittag – Hiva Oa (Atuona):

o Erkundung des charmanten Dorfes Atuona – einstige Heimat von Paul Gauguin

o Besuch des Gauguin-Museums, seines ehemaligen Ladens & des nachgebauten „Maison du Jouir“

o Geländewagen-Ausflug zur archäologischen Stätte Tohua Taa’oa

o Kurzer Aufstieg zum Friedhof mit Panoramablick

o Besuch der Gräber von Paul Gauguin und Jacques Brel – zwei Künstler, die hier ihren Frieden fanden



Tag 8 | Freitag, 01. Mai 2026 

Fatu Hiva (Omoa – Hanavave) - Üppige Natur, lebendige Tradition & die Bucht der Jungfrauen

o Ankunft auf Fatu Hiva – der grünsten, abgelegensten und vielleicht eindrucksvollsten Insel der 

Marquesas

o Besuch des Dorfes Omoa, das Zentrum traditioneller Handwerkskunst

o Vorführung der Tapa-Herstellung: Kunst aus Maulbeer- und Banyanrinde

o Einblick in das Binden von „Umuhei“ – duftende Blumengestecke zur Parfümierung des Haares

o Aktive Gäste können sich auf eine unvergessliche 16 km Wanderung nach Hanavave begeben – 

mit spektakulären Ausblicken und Picknick auf dem Berggipfel

o Alternativ: Fahrt mit der Aranui entlang der Küste – Ziel ist die magische „Bucht der Jungfrauen“, 

eine der schönsten der Welt

o In Hanavave:

o Demonstration der traditionellen Kokosölherstellung („pani“) und duftender Tücher („aeu pipi“)

o Abschiedszeremonie auf Deck 7 – mit Musik, Tanz und einem letzten Blick auf das 

Südseeparadies



Tag 9 | Samstag, 02. Mai 2026 

Erneut ein Tag auf See - Rückzug, Reflexion & sanfte 
Südseewellen
o Ein Tag der Erholung und Einkehr nach den intensiven 

Eindrücken der Marquesas

o Während die Aranui Kurs auf die Tuamotu-Inseln nimmt, 

genießen Sie das süße Nichtstun auf dem Sonnendeck oder in 

der Lounge

o Spannende Vorträge & kreative Aktivitäten laden zum 

Mitmachen, Zuhören und Austauschen ein

o Gelegenheit, Erlebnisse Revue passieren zu lassen, Bilder zu 

sortieren oder einfach dem Klang der Wellen zu lauschen



Tag 10 | Sonntag, 03. Mai 2026 

Rangiroa – Das größte Atoll Polynesiens

o Beobachten Sie vom Sonnendeck aus das Einlaufen durch den Tiputa-Pass – 

ein unvergessliches Panorama im größten Atoll Französisch-Polynesiens

o Glasbodenboot-Tour oder Tauchausflug 

o Rangiroa zählt zu den besten Tauchspots der Welt

o Alternativ: Entspannung pur am weißen Sandstrand mit kristallklarer Lagune

o Besuch der „Mamas“-Stände: handgefertigte Muschelketten, Souvenirs und 

kleine Schätze

o Gegen Mittag nimmt die Aranui Kurs auf die nächste Trauminsel: Bora Bora



Tag 11 | Montag, 04. Mai 2026 

Bora Bora - Südseeträume zwischen Lagune & Vulkan – Abschied im 
türkisblauen Paradies
o Ankunft in der ikonischen Lagune von Bora Bora – ein Farbspiel aus 

schillerndem Türkis, Smaragd und Azur

o Begrüßung durch den imposanten Mount Otemanu, der über der 

Insel wacht wie ein Naturdenkmal

o Entspannter Tag auf einem privaten Motu („Motu Tapu“) – umgeben 

von glasklarem Wasser

o Barbecue am Strand, Sonne im Gesicht, Füße im Sand

o Der perfekte Abschluss einer außergewöhnlichen Reise

o Am Abend: Abfahrt Richtung Papeete – mit einem Herzen voller 

Erinnerungen an die Südsee



Tag 12 | Dienstag, 05. Mai 2026 

Rückkehr nach Tahiti (Papeete)
Nānā, Südsee – mit einem Herzen voller Geschichten
o Am frühen Morgen erreicht die Aranui wieder den Hafen von 

Papeete, Tahiti

o Es ist Zeit, Abschied zu nehmen – von einer Reise voller 

Entdeckungen, Begegnungen und Naturschönheiten

o „Nānā“ – Auf Wiedersehen

o Ausschiffung und Transfer zum Hotel Boutique Hôtel Kon Tiki 

Tahiti (das gleiche Hotel in dem wir zu Beginn waren) 

o Gemeinsames Dinner 

https://kontikitahiti.com/
https://kontikitahiti.com/


Tag 13 | Mittwoch, 06. Mai 2026 

o Gemeinsames Frühstück im Hotel 

o Letzter Tag zur freien Verfügung

o Gemeinsames Abschiedsdinner im Boutique Hôtel Kon Tiki 

Tahiti 

o Frühe Abfahrt zum Flughafen am Folgetag 

https://kontikitahiti.com/
https://kontikitahiti.com/


Tag 14 | Donnerstag, 07. Mai 2026 

Abreise am frühen Morgen

o Transfer zum Flughafen um 4:30 Uhr 

Unsere Flugempfehlung:

o Rückflug AF029 ab Papeete (PPT) 07:40 Uhr nach Paris (CDG) 16:45 Uhr+1

o Weiterflug AF1122 von Paris (CDG) 21:00 Uhr nach München (MUC) 22:35 

Uhr+1



Ihr Gastgeber: 

Andreas E. Mach

Founder & President 

ALPHAZIRKEL GmbH

Bavariaring 44

80336 München

+49 242310-30

Für Informationen schreiben Sie bitte an: 
andreas.mach@alphazirkel.com

Für Ihre Anmeldung schreiben Sie bitte an: 
delegationsreisen@alphazirkel.com

mailto:andreas.mach@alphazirkel.com

